
 

TÉCNICO GUÍA EN EL MEDIO NATURAL Y DE TIEMPO LIBRE 

RELACIÓN DE LIBROS Y MÓDULOS PROFESIONALES 

2025-2026 

PRIMER CURSO 

MÓDULOS 
PROFESIONALES 

LIBROS/APUNTES OTROS MATERIALES 

 
Técnicas de 

Natación 

 
Apuntes de la asignatura 

 Gorro y bañador técnico (lo proporciona el centro) 
 Gafas de natación (obligatorias). 
 Chanclas, toalla, … 
 

Guía en el Medio 
Natural Acuático 

Apuntes de la asignatura 
 

 Traje largo de neopreno de 3mm (2º Socorrismo) 
 Camiseta de licra de manga larga sin cuello. 
 Opcional: calcetines y guantes de neopreno (2º 

Socorrismo). 
 Ordenador para presentaciones. 

Organización de 
Itinerarios 

Apuntes de la asignatura  Mismo material que para Guía de Montaña. 
 Libreta de la asignatura 
 Estuche completo (goma, lápiz, bolígrafo azul, 

bolígrafo negro, bolígrafo rojo y corrector) 
 Ordenador portátil para creación de itinerarios y 

trabajos de la asignatura. 
 
 
 
 
 

Guía de Montaña 

Apuntes de la asignatura  Frontal 
 Botas de Montaña. 
 Bastones. 
 Pequeña mochila de montaña 25L aprox.  (con cierre 

en el pecho). 
 Botiquín individual que debe contener: pinzas, 

gasas, suero fisiológico, clorhexidina, esparadrapo, 
tiritas, gel post picaduras de insectos, manta térmica 
de dos colores y silbato. 

 Equipación: la proporciona el centro. 
 Saco de dormir de al menos 7º de confort. * 
 Esterilla o aislante. * 
 Mochila de 40L para travesía. * 

*Estos tres artículos solo se usarán puntualmente, 
de modo que pueden pedirse prestados. 

Atención a Grupos Libro Editorial Aran Ediciones 
Atención a Grupos 

ISBN: 9788418987892 
 

 Libreta de la asignatura o folios para apuntes. 

 
Itinerarios para la 

empleabilidad I 

 
Libro: Itinerario Personal para la 

Empleabilidad I 
ISBN 9788410590090 

 

 
 Libreta de la asignatura o folios para apuntes. 
 Ordenador portátil para proyectos. 

 



 

 
 
 
 

Guía Bicicleta 

 
 
 
 

Apuntes de la asignatura 

 Camiseta técnica (la proporciona el centro). 
 Kit de reparación individual (4 cámaras de 29´´, 

desmontables, multiallen, bolsa porta equipaje). Si 
alguien trae su propia bici, llevar cámaras de su 
tamaño. 

 Casco de ciclismo homologado. 
 Gafas de sol deportivas (seguridad) también sirven 

para montaña. 
 Cullote (recomendable). 
 Ordenador para creación de rutas. 

 
 

 
Inglés 

Editorial Altamar: English for 
guides in the natural environment 

and leisure time 
ISBN:   9788418843440 

 Libreta de la asignatura o folios. 
 

Digitalización Libro: Digitalización aplicada a los 
sectores productivos 

 ISBN 9788411349307 

 Libreta de la asignatura y estuche completo. 
 Ordenador portátil. 

Material común a 
todos los módulos 

  Estuche completo (goma, lápiz, bolígrafo azul, 
bolígrafo negro, bolígrafo rojo y corrector). 

 Rotuladores (paquete de 24). 
 Archivador o carpeta de fundas con al menos una 

funda por asignatura. 
 Ordenador portátil con office. (No se dejará hacer 

trabajo con el teléfono). 
 

*Es completamente necesario que los alumnos/as dispongan de un ordenador portátil con paquete office 
instalado, tanto para trabajar en casa, como para poder realizar trabajos con mayor fluidez y 
aprovechamiento en el centro. Se le solicitará en todos los módulos formativos y a lo largo de los dos 
cursos académicos, aunque en algunos más a diario. 

**Todos los materiales anteriormente descritos son necesarios para el correcto desarrollo de los módulos 
profesionales y la mayoría de ellos son elementos de seguridad para el alumno/a, es por ello que son 
OBLIGATORIOS para poder realizar las prácticas formativas. No disponer de ellos, supondrá que el 
alumno/a quede excluido de participar en la práctica y por tanto se vea reflejado en sus calificaciones. 
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SEGUNDO CURSO 

MÓDULOS 
PROFESIONALES 

LIBROS/APUNTES OTROS MATERIALES 

Técnicas de Tiempo Libre Apuntes de la asignatura 
 

 Materiales como cartulinas, hueveras, 
témperas, vasos de plásticos, rollos de 
papel higiénico, … que se pedirán a lo largo 
del desarrollo del curso. 

 Ordenador para proyecto. 
Socorrismo en el Medio 

Natural 
Apuntes de la asignatura 

 
 Mismo material que en Técnicas de 

Natación. 
 Neopreno largo de 3mm. 
 Camiseta de licra. 

Guía ecuestre Apuntes de la asignatura  Mismo material que Técnicas de 
equitación. 

 
Técnicas de equitación 

Editorial Aran Ediciones 
Técnicas de equitación 

ISBN: 
9788419381156 

 Polo Equipación (lo proporciona el centro). 
 Botas de plástico corta + polaina o botas de 

plástico altas. 
 Casco de equitación homologado. 
 Pantalón de montar. 
 Libreta o material para clases teóricas. 

 
 

Maniobras con cuerdas 

 
 

Apuntes de la asignatura 

 Pies de gato. 
 Mono de trabajo largo. 
 Casco de Montaña homologado. 
 2 Mosquetones asimétricos con seguro. 
 1 Mosquetón HMS. 
 Cinta plana de 150cm. 
 Cordino de 120cm de largo y 7 mm de 

diámetro (3€ a Josemi y él se encarga). 
 Botas de montaña. 
 Luz frontal. 
 Botiquín con material revisado. 
 Mochila (misma del año anterior). 

Itinerario para la 
empleabilidad II 

Libro de Editex: Itinerario para la 
empleabilidad II 

ISBN 9788410592605 

Libreta o folios para tomar apuntes. 
Ordenar portátil. 

 
Sostenibilidad aplicada en los 

sectores productivos 
Libro Editex: Sostenibilidad 

aplicada en los sectores 
productivos 

ISBN 9788411349345 

Libreta o folios para tomar apuntes. 
Ordenar portátil. 



 

 
Material común a todos los 

módulos 

  Estuche completo (goma, lápiz, 
bolígrafo azul, bolígrafo negro, 
bolígrafo rojo y corrector). 

 Rotuladores (paquete de 24). 
 Archivador o carpeta de fundas con al 

menos una funda por asignatura. 
 

*Es completamente necesario que los alumnos/as dispongan de un ordenador portátil con paquete office 
instalado, tanto para trabajar en casa, como para poder realizar trabajos con mayor fluidez y 
aprovechamiento en el centro. Se le solicitará en todos los módulos formativos y a lo largo de los dos 
cursos académicos, aunque en algunos más a diario. 

**Todos los materiales anteriormente descritos son necesarios para el correcto desarrollo de los módulos 
profesionales y la mayoría de ellos son elementos de seguridad para el alumno/a, es por ello que son 
OBLIGATORIOS para poder realizar las prácticas formativas. No disponer de ellos, supondrá que el 
alumno/a quede excluido de participar en la práctica y por tanto se vea reflejado en sus calificaciones. 


